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Ruckenschmerzen koénnen den Alltag erheblich ein-
schranken und die Lebensqualitat stark beeintrachtigen.

Wir mochten |hnen helfen, die richtige Behandlung fur
Ihre Situation zu finden. Unsere speziellen Sprechstunden
geben Ihnen eine klare Orientierung: Welche Therapie
passt am besten zu Ihnen — konservativ oder operativ?

UNSER ANGEBOT

In der Sprechstunde priifen wir individuell, ob:
> eine konservative Therapie
in unserem Multimodalen Schmerzprogramm
(12-tagiger Aufenthalt) sinnvoll ist, oder
2 eine operative Behandlung notwendig erscheint.

In Ausnahmefallen kénnen Patient*innen, deren Schmer-
zen ein Leben auBerhalb des Krankenhauses unméglich
machen, bis zu 5 Tage stationar zur Akutschmerztherapie
und Pflegeorganisation aufgenommen werden.

IHR ANSPRECHPARTN
Dr. med.
Sebastian Schneider




WAS SIE BITTE MITBRINGEN

> aktuelle Réntgen- und MRT-Aufnahmen

> ggf. Vorbefunde (Arztbriefe, Implantatpasse)

> persénliche Notizen zu Beschwerden
(Ausloser, Verlauf, Fragen)

> bei Bedarf: eine*n Dolmetscher*in

Am Ende lhres Termins erhalten Sie einen Arztbrief
mit unserer Einschatzung — sowohl fir Sie als auch
fur Ihre Hausarztpraxis.

BITTE BEACHTEN SIE

Unsere Sprechstunde ist ein Zusatzangebot fir
kooperierende Hausarztinnen und Orthopad*innen /
Unfallchirurg*innen.

Eine Abrechnung tber die Krankenkasse
ist nicht méglich.

Wir kénnen keine Verordnungen

(z.B. Physiotherapie, Schmerzmittel),
Uberweisungen, Laboruntersuchungen
oder Bildgebung in Auftrag geben.

VORBEREITUNG AUF IHREN TERMIN
Uberlegen Sie sich bitte vorab
> Wie weit kénnen Sie noch laufen?
> Welche Schmerzmittel nehmen Sie in welcher Menge ein?
> Wo genau treten lhre Schmerzen auf?
> Haben Sie Taubheitsgefiihle,
Kribbeln, Brennen oder , Ameisenlaufen?
> Gibt es Muskelschwachen oder Gangunsicherheiten?
> Seit wann bestehen lhre Beschwerden?
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ANMELDUNG UND TERMINVERGABE
Patientenmanagement

Telefon 0342 43 76 10 93 oder -94
termin.dueben@mediclin.de

ANREISE

Bad Duben ist Uber die Autobahnen 9 und 14 sowie
die BundesstraBen 2, 107 und 183 gut erreichbar.

In Bad Diben folgen Sie bitte der Beschilderung zum
Kurgebiet. Kostenlose Parkmaglichkeiten auf den
ausgewiesenen Parkplatzen.

Navigationsdaten: 12°34'54"0 51°35'53"N
Zufahrt Gber Gustav-Adolf-StraBe zum Parkhaus
oder barrierefreie Zufahrt Gber Diezer StraBe
mit angrenzendem Parkplatz am Kurpark.

MIT DEM BUS

Das Waldkrankenhaus Bad Duben wird sttindlich

aus Leipzig mit der Linie 196 angefahren.

Der Bus halt direkt am Klinikgeldnde.

Die Linie 232 & 233 — aus Eilenburg, die Linie 238
aus Bad Schmiedeberg und die Linie 239 aus Lobnitz.
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